
Qui sommes-nous ?

La Team ELLES est une association 
créée en 2018 qui vise a augmenter la 
pratique du vélo en particulier chez les 

femmes. Elle s’appuie sur 3 pôles : 
sportif, formation et développement. 

Dans le pôle développement, nos 
enjeux sont les suivants : pratique du 
vélo chez les enfants, lutte contre les 
violences sexistes et sexuelles dans le 

sport, encouragement à la pratique du 
vélo et réinsertion par le vélo des 
femmes en situations précaires

SRAV : 600 jeunes enfants 
accompagnés depuis 2 ans

Lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles : 1000 

personnes sensibilisés 
depuis 2 ans (80% sont des 
jeunes de moins de 18 ans)

Réinsertion par le vélo des 
femmes en situations 

précaires : 1 programme 
lancé en 2023,  avec un 

réseau d’acteurs engagés, à 
destination de 40 

femmes/an

team.elles.pdl@gmail.com 

06.11.04.91.90

Implanté à Vertou 

(en Loire-Atlantique)

Le vélo, ce n’est pas [seulement] pour lui!


