
Nous sommes des 
étudiant.es ou ancien.nes 

étudiant.es du Master 
DISC (Développement 

Inclusion Sport et Culture) 
de l’Université de Rennes 
2. Nous sommes tous.tes 
bénévoles et affilié.es à 

l’association SIS.
Le projet Aquarius a été 

créé dans le cadre du 
Master par des étudiants 

afin de répondre à une 
problématique spécifique. 

Par le biais de ce projet, nous 
accompagnons  des jeunes 

MNA dans leur appréhension 
au milieu aquatique lors de 

séances spécifiques de 
natation, d’activités 

aquatiques (kayak, aviron, 
plongée, etc.), de temps de 

parole animés par une 
psychologue qualifiée, 

d’activités de cohésion dans 
le but d’améliorer leurs 

compétences psychosociales 
et  de créer un groupe soudé 

et respectueux. Afin de 
clôturer ce projet, un séjour à 

Marseille est réalisé pour 
restituer les compétences 

acquises lors du projet. 

Projet Aquarius

Portée par l’association 
Solidarité Inclusion Sport 

Enja Delepine : 0781466676

Laure Piccirillo : 0623625790

Elicia Poidevin : 0651522830

Rennes et Chartres 

Accompagnement de Mineurs Non Accompagné (MNA) dans leur 
appréhension au milieu aquatique, qu’ils ont potentiellement pu 

développer lors de leur parcours migratoire. 


