
- Le CRSPT anime un réseau 
de 90 structures sociales
partenaires de son projet 
ISAP.

- Public : 1400 personnes 
en situation de précarité

- Objectif : favoriser 
l’estime de soi par la prise 
en main de santé et 
l’implication dans le projet
- Soutiens : CPOM  ARS et 
DREETS, Conseil régional, 
SDJES, ANCT, Villes et 
partenaires s privés.

Les 3 phases du parcours 

d’accompagnement : 
1- Ateliers hebdomadaires 
d’APS (gym, multisports, 
apprentissage vélo et 
natation….)
2- Orientation vers 
activités régulières (en 
club, achats de vélo, 
pratiques libres)

3- Implication des 
adhérents dans 
l’organisation du projet

CRSPT (Comité Régional 
Sports Pour Tous des PDL)

pierre.lepeltier@sportspourtous.org

06 07 31 07 17

Départements :

49, 72, 53, 85, 44, 

Projet régional ISAP 
(inclusion sociale par l’activité physique)
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