
Le creps est un établissement 
public de formation, et centre 

européen des sports de nature. 
Outre notre spécificité d’offre de 
formation qui tourne autour des 

sports de nature, et dans le cadre 
du service public, le creps oriente 
son offre en direction des publics 
en difficultés, 16-25 ans, issus de 

plusieurs dispositifs de droit 
commun, en proposant, dans le 

cadre d’un partenariat, des actions 
de remobilisation par les sports de 

nature.

Le but étant de mettre en projet 
des jeunes précocement 

déscolarisés issus de milieux 
ruraux, souvent en situation de 
précarité et non inscrits dans un 

projet de formation ou 
professionnel.

Remobilisation des jeunes par les sports de nature

Il s’agit d’emmener des jeunes en difficultés sociales, 
pratiquer l’escalade en grande voie, en terrain 
d’aventure, dans les Gorges du Verdon. L’action 

comprend plusieurs temps forts: 

- 2 journées de pratique pour découvrir l’activité et
créer une cohésion et un fonctionnement de groupe.

- Un départ pour le Verdon, avec une nuit en
bivouac pour découvrir et s’acclimater avec la nature
environnante, le bivouac faisant face aux grandes
voies mythiques d’escalade du Verdon.

- 2 journées de grimpe en grande voie en terrain
d’aventure, encadrées par les stagiaires de la
formation professionnelle du DEJEPS escalade en
milieu naturel.

- Ce projet est rattaché à un projet européen
« Beyond Horizons » qui a pour objectif de
promouvoir l’inclusion sociale des jeunes à travers
les sports de montagnes et qui permettra l’échange
de jeunes vers la Suède pour pratiquer les sports de
nature et participer à des échanges sur leurs besoins
en matière d’accompagnement et sur le rôle des
sports de nature dans les actions de remobilisation.
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L’établissement est implanté à Vallon Pont 
d’Arc, au bord de la rivière Ardèche. Le 
démarrage de l’action se fait sur site. Puis 4 
jours se déroulent dans les Gorges du Verdon à 
La Palud-sur-Verdon. Un déplacement Erasmus 
se fera en Suède. 
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Et perspectives Européennes dans le cadre du projet Beyond 
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